
　　　　

2025 年 4 月 1 日

9 時 00 分から 18 時 00 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

季節の行事。避難訓練。
ガネーシャでの生活を認知して頂く機会として年に1回発表会を実施。

（別添資料１）

家族支援

ご家庭での困りごとを共有させて頂き、サポートする。
延長サービスを行う。 移行支援

学校や関係機関との連携。

地域支援・地域連携

他の事業所との交流と情報交換。

職員の質の向上

日々の情報共有と協議。
定期的な研修。

支　援　内　容

基本的な生活スキルを身に付けるための支援。
呼吸・リラックス法（深呼吸・ストレッチなど）の習得。姿勢の保持も意識していく。
個人の発達段階や感覚特性に合った支援を行い、成長発達をサポートする。

粗大運動・微細運動（例：はしご渡りや指先トレーニング）、バランス運動（例：平均台・ボール運び）などを取り入れたプログラムを実施。
個人の発達段階や感覚特性に合った支援を行い、成長発達をサポートする。

本
人
支
援

考える力や記憶力、見通しを持って行動する力を育む。
指示理解・行動の見通し・集中力を高めるための支援。
個人の発達段階や感覚特性に合った支援を行い、成長発達をサポートする。

言語理解と表出を促し、他者の気持ちや考えを伝い合えるよう支援する。
個人の発達段階や感覚特性に合った支援を行い、成長発達をサポートする。

他者との関わりを学び、集団や社会の中でのふるまい方を身に付けていく支援。
集団活動の中で他者と同じ体験を共有し、一体感を得る。
個人の発達段階や感覚特性に合った支援を行い、成長発達をサポートする。

支援方針

ご利用のお子さまとそのご家族さまの生活に基づいた支援。
持続可能で質の高いサービスの提供。そして、さらなる支援の質の向上。
グループ事業所の業種間の垣根を超えたチームとしての連携。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
ガネーシャ放課後こども教室では、子どもたちの心と身体の成長を第一に考えております。
ガネーシャが提供する運動プログラムの特徴は、体力づくり、ならびに集団活動を通した社会性の育成です。
お子さま方の未来をガネーシャは、チームでサポートいたします。

事業所名 作成日ガネーシャ放課後こども教室2号館（放課後等デイサービス） 支援プログラム（参考様式）


